STORNIERUNG & TERMINVERLEGUNG

Eine Terminverlegung oder eine Absage ist mindestens 24
Stunden vorher an der Rezeption mitzuteilen.
Andernfalls wird die von Ihnen gebuchte Behandlung zu

90% berechnet.
GESUNDHEITSFRAGEN

Bei gesundheitlichen Beeintrachtigungen oder
Beschwerden, wie Allergien, Unfalle oder Verletzungsfolgen,
bitten wir Sie dies vor der Behandlung mitzuteilen

VERSPATUNG

| Verspatetes Eintreffen istmRUcksicht auf nachfolgende
Gaste zu beachten und kann auch zu einer Verklrzung lhrer
Behandlungszeit fuhren. Dennoch erfolgt die vollstandige
Verrechnung der von Euch gebuchten Behandlung.

SCHWANGERSCHAFT

Wir empfehlen Ihnen, vor einem Spa-Besuch Euren Arzt zu
konsultieren. Lasst Euch die geeigneten Anwendungen vom
Arzt empfehlen. Auch wir beraten Euch jederzeit gerne.
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Unser Allmm SPA

est. 1995

IM EINKLANG MIT DER NATUR

Getreu der Philosophie des Almdorf Seinerzeit, basieren alle
Behandlungen auf dem Bauernkalender und bringen
Mensch und Natur in Einklang.

Es wird genau darauf geachtet, dass die Pflanzen, Krauter
und Blumen nur dann geschnitten und gepfllckt werden,
wenn die Zeit dafur auch reif ist. Alle Anwendungen stimmen
daher in jeder Jahreszeit mit dem Uberein, was die Natur zu
bieten hat.

HEILKRAUTER

Wir arbeiten ausschlieBlich mit"Heilkrautern. Denn wie schon
eine alte Weisheit “Gegen jedes Leid ist ein Kraut
gewachsen”sagt, werden bestimmte Krauter seit tausenden
von Jahren verwendet, um Krankheiten zu lindern und zu
hellen.




LYMPHDRAINAGE
fUr einen gesunden Stoffwechsel

Teilkorper /// 25 Min. 60,00 €
Ganzkdrper /// 50 Min. 85,00 €

Alm Rlassiker

KRAUTER HEUBAD

| Das Heu der Karntner Alpenregion ist ein wahres Geschenk der Natur. Durch

.| Warme und Feuchtigkeit konnen die Wirkstoffe der Heilkrauter ihre Krafte

entfalten. Sie wirken entschlackend, beruhigend und wohltuend auf die Haut. Bei
offenem Feuer und Kerzenlicht genieBen Sie |hr Krauterbad im Vollholz
Badezuber. AnschlieBend locken Ruhe und Entspannung im Heubett.

/// 50 Min. mit Nacken- und FuBmassage 95,00 €
/// 100 Min. mit Ganzkdrpermassage 140,00 €
KRAUTER HEUBAD ZU ZWEIT

/// 50 Min. mit Nacken- und FuBmassage 160,00 €
/// 75 Min. mit TeilkGrpermassage 190,00 €
/// 100 Min. mit GanzkGrpermassage 240.00 €

Massagen

KLASSISCHE MASSAGE
mit regionalen Naturolen

TeilkGrper /// 25 Min.
Ganzkdrper /// 50 Min.

AROMATHERAPIE MASSAGE
/// 50 Min.

HEUBLUMEN STEMPEL MASSAGE
/17 50 Min.

ALMSTEIN MASSAGE
/17 50 Min.

ALM VITAL KOPF MASSAGE
/17 50 Min.

DORN BREUSS MASSAGE
/// 50 Min.

FUISREFLEXZONEN MASSAGE

/// 25 Min. (ohne FuBbad)
/// 50 Min. (mit FuBbad & Krautersalzen)

BIOKYBERNETIK NACH SMIT

/// 50 Min. (ohne Massage)
/// 75 Min. (mit Ganzkdrpermassage)

GANZKORPERPEELING MASSAGE
/11 75 Min.

SCHWANGERSCHAFTSMASSAGE
/// 50 Min.

PARTNER MASSAGE
/// 50 Min. (pro Person)

WOHLFUHLMASSAGE KINDER
/11 25 Min.

KLANGSCHALEN MASSAGE
/// 50 Min.

50,00 €
80,00 €

90,00 €

85,00 €

85,00 €

80,00 €

95,00 €

50,00 €
90,00 €

80,00 €
115,00 €

120,00 €

80,00 €

80,00 €

45,00 €

80,00 €

AR -
BT L

Almhiebe

WELLNESS RITUAL FUR ZWEI

Kostbar ist die Zeit zu zweit. Geniel3en Sie einen unvergesslichen Abend in absoluter Privatsphare und
intimer Zweisamkeit. Entspannen Sie bei einem knisternden Feuer und einem gemeinsamen Heubad-

Ritual mit Nacken- und FuBmassage.

Da Liebe bekanntlich durch den Magen geht, verwbhnen wir Sie anschlieBend mit kulinarischen
Kostlichkeiten. Aufwarmen konnen Sie sich zwischendurch in unserer Alm Spa-Sauna, die |hnen
exklusiv zur Verfugung steht. Es erwartet Sie ein romantisches Erlebnis, an das Sie sich noch lange

erinnern werden.

/// 180 Min. /// 250,00 €




